
※三陸鉄道など公共交通機関を利用しましょう。

時間 場所

スタンプ台紙は、三陸防災復興プロジェクト2019公式ガイドブックに掲載されています。
（ホームページから、台紙をダウンロードすることもできます。）

特別ゲスト
岩手まるごとおもてなし隊
サクラ凜

主催：岩手県沿岸広域振興局　お問合せ：宮古地域振興センター　TEL:0193-64-2217

特別ゲスト
いわて応援ポケモン
イシツブテ親方
ポケモンセンター
出張所もやってくる！©Pokémon.

宮古セントラル
ホテル熊安

宮古地区
合同庁舎

宝介

イーストピアみやこ

いわて絆まつりin宮古 会場
末広町商店街～中央通商店街

三陸グルメまつり会場

臨時駐車場
（株）合同資源
宮古出張所 ※数に限りがあります。

　満車の場合はご容赦願います。
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小山田トンネル

宮古橋小山田橋

宮古市民
総合体育館
マリンコープ

DORA

宮古郵便局

JR山田線

期間中無料シャトルバス運行
臨時駐車場（合同資源）～イーストピアみやこ

※期間中は13:00～19:00（予定）まで交通規制となります。ご理解とご協力をお願いいたします。

１０６急行バス（宮古～盛岡）
盛 岡 発 宮 古 着 宮 古 発 盛 岡 着
08:40 10:55 16:05 18:20
09:40 11:55 17:05 19:20
10:40 12:55 18:05 20:20
11:40 13:55 19:10 21:25

JR山田線（宮古～盛岡）
盛 岡 発 宮 古 着 宮 古 発 盛 岡 着
11:05 13:09 16:09 18:22
13:51 15:57 18:10 20:30

三陸鉄道（宮古～釜石～盛）
盛発 釜石発 宮古着 宮古発 釜石着 盛着
08:05 09:02 10:28 16:13 17:36 19:07
10:00 10:58 12:24 17:52 19:16 20:27
11:07 12:15 13:45 19:34 20:57 21:51

三陸鉄道（宮古～久慈）
久 慈 発 宮 古 着 宮 古 発 久 慈 着
08:05 09:45 16:34 18:11
10:40 12:18 18:15 19:58
12:08 13:54 19:36 21:12

フィッシュ＆チップス
三陸王国イカ王子

宮古市

サーモンスティック
八艘の会

宮古市

ぶっとべつくね串
にのへ料理人の会

二戸市

ふだいおでん
青の国 ふだい

普代村

炭鉱ホルモン鍋
いわいずみ炭鉱ホルモン鍋発掘隊

岩泉町

うに入りいかめし
三陸山田シーマンズ

山田町

ホタテみそあぶり焼き
陸前高田たまご村

陸前
高田市

大槌ひので焼
おおつちキッチンカープロジェクト

大槌町

ホルモンこくみそ炒め
ケセン元気玉プロジェクト

陸前
高田市

米粉パスタスナック
米粉で食を盛り上げ隊

陸前
高田市

宮古・下閉伊ご当地お菓子 三陸お土産品
プロモーション大作戦宮古・下閉伊モノづくりネットワーク


