
大槌町 住田町 陸前高田市
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30 日 さんりく絆スポーツ
＜オリンピックデーフェスタ＞

LINK SANRIKU
情報ステーション

いわて
HAMA-MESHI
プロジェクト

三陸お土産プロモー
ション大作戦

いわて三陸ドライブ
ツーリズム

大船渡市

三陸ジオパーク
共同巡回展示

めざましライブ
～日本お元気キャラバン

in 大船渡

三陸
プレミアムランチ列車

三陸は名物の宝庫！
お土産に迷ったら、「三陸防災復興プロジェクト2019推奨お土産品」のマークを探そう！

三陸に来たなら食べなきゃソン！「ここでしかたべられない！」HAMA-MESHIを提供しています！
沿岸13市町村の飲食店、宿泊施設等の登録店舗をめぐってスタンプを集める、スタンプラリーも実施中！

さんりく絆スポーツ
＜卓球バレー＞

会期中
まいにち
開催！

三陸鉄道の駅舎、道の駅、観光・防災関係施設等に設置されている情報発信拠点！
その市町村で行われている事業情報はもちろん、各市町村での取組みや魅力・特色について発信しています！

車の旅でなければ気づけない魅力もたくさんある三陸！
ドライブしながらスタンプを集め、三陸地域の県産品をゲットしよう！

釜石市

三陸ジオパーク
フォトロゲイニングフェスティバル（南部）

三陸応援団
元気お届けキャラバン

日本日長い第三セクターに

なった"三陸鉄道"！その車窓

から風光明媚な風景を眺めつ

つ、三陸の旬の食材を使用し

た、プレミアムな料理を味

わって頂きます！ 

フォトロゲとは？ 
地図に示されたチェックポイン

トで、チームのみんなと写真を

撮ろう！時間内にチェックポイ

ントを回り、得点を集めて競う

スポーツです！ 

卓球バレーとは？ 
  1チーム6人、計12人が卓球台 

  を囲むように椅子に座った状 

  態でプレイするスポーツです！ 

   

 

 

  地域の集会所・交流施設を 

  訪問！地域住民の方々との 

  交流を通し、コミュニティ 

  活性化を図ります！ 

推奨お土産品 

マーク 

地域住民参加型事業 

地域住民参加型事業 

大船渡にきゃりーぱみゅぱみゅと

J☆Dee'Zがやってくる！ 

フジテレビと三陸防災復興プロ

ジェクト2019がコラボした、一日

限りのスーパーライブです！ 

  

 オリンピック選手やアスリー

トとスポーツプログラムを通じ

てふれあう交流イベントです！ 

地域住民参加型事業 三陸ジオパークに点在する博

物館施設を「ひとつの大きな

博物館」に見立て、三陸ジオ

パークの魅力を紹介！ 

（7月15日まで常時開催！） 



大槌町 住田町 陸前高田市

・大槌文化交流センター
　（おしゃっち）

・住田町役場交流プラザ
・陸前高田市
　コミュニティホール
・アバッセたかた

①チャリカフェ
②Ce-Café
③麺匠Tokishirazu
④さんずろ家
⑤三陸花ホテルはまぎく
⑥ひので庵弥栄

計6店舗

①喜久舎
②OTTO
③小島かふぇ
④多田旅館
⑤サンルート釜石
⑥サンテミリオン
⑦そば処もりのや
⑧喫茶レストラン
まきば
⑨釜石ベイシティ
ホテル
⑩ラ・ピエトラ
⑪カマイシテラス
⑫いなかっぺ
⑬ヴィヴィアン
⑭スリーナイン
⑮和の膳みや川
⑯味処海舟
⑰小太郎
⑱小紋

⑲居酒屋萩
⑳八幡屋
㉑旬彩ギャラ
リーふじわら
㉒井華水
㉓大正軒

計23店舗

①すみたのだいどころ
   kerasse
②道の駅種山ヶ原

計2店舗

①大船渡温泉
②鮨季節料理
ささき
③碁石海岸レ
ストハウス
④海の幸ふる
まいセンター
⑤秀っこねえ
⑥割烹うら嶋
⑦ちっちゃな
クレープ屋さ
ん
⑧あいかむ亭
⑨お食事処岬
⑩萬来食堂
⑪れすとらん
海Kai
⑫養老乃瀧盛
店
⑬活魚すごう

⑭カフェ・
ド・カレー
Kojika
⑮からん
⑯黒船
⑰黒船
SECOND
⑱四季旬彩中
村
⑲百樹屋
⑳三陸おさか
なファクト
リー
㉑さーかす
㉒浜どこ

計22店舗

①公友館俺っ家
②カフェフードバーわいわい
③鶴亀鮨
④りくカフェ
⑤みつわ飯店
⑥ホテル三陽
⑦陸丸
⑧キャピタルホテル1000

計8店舗

・苫屋の燻製アラカルト
・ゆめほなみ本醸造
・大槌孫八郎カップ
・ほやジャーキー

・住田まるごとチキンカレー
・鶏ハラミ
・すみっこビスコッティ

・北限のゆずともろみの
　ドレッシング
・米粉カステラたかたのゆめ
・マスカットサイダー
・奇跡の一本松みそまんじゅう

・さんずろ家 ・道の駅種山ヶ原
・りくカフェ
・鶴亀鮨
・カフェバーわいわい

・道の駅さんりく
・五葉温泉
・碁石海岸レストハウス

・かもめの玉子
・雪っこオールインワンジェル
・おつまみさばチップ

・大船渡市防災観光
　交流センター

大船渡市

会 期 中 ま い に ち 開 催 し て い る 事 業 の 詳 細

LINK SANRIKU情報ステーション　実施場所

いわて HAMA-MESHI プロジェクト　登録店舗

・小島かふぇ
・道の駅釜石仙人峠
・鵜の郷交流館

・釜石ラグビーパイ
・釜石ラガーラーメン

・いのちをつなぐ未来館
・釜石市民ホールTETTO
・シープラザ釜石

釜石市

いわて三陸ドライブツーリズム　わんこグルメ提供店

三陸お土産プロモーション大作戦　推奨お土産品名


