
洋野町 久慈市 野田村 普代村

6/15 土

～

27 月
東京都交響楽団演奏会

in野田村

28 金
三陸防災復興シンポジウム

2019（第2回）
（久慈市文化会館）

三陸防災復興展示会
（久慈市文化会館）

いわてHAMA-MESHI
プロジェクト＜お振舞＞

29 土
三陸防災復興シンポジウム

2019＜エクスカーション＞
（久慈～野田）

三陸防災復興展示会
久慈市文化会館

30 日
三陸プレミアムランチ列車

＜うほほ列車＞

・ひろの水産会館ウニーク
・道の駅くじ やませ土風館
・もぐらんぴあ

・三陸鉄道陸中野田駅
・普代村観光センター
（三陸鉄道普代駅）

①はまなす亭　②旬菜旬魚かめふく
③海鮮酒房わだつみ　④磯料理喜利屋

①レストラン山海里　②うまものや食堂
③Café de la place　④HIBIKI SHOKUDO
⑤津軽煮干中華蕎麦サムライブギー

①Osteria Vai-getsu
②国民宿舎えぼし荘　③旬彩料理みなみ
④レストランぱあぷる

①浜の産直きらうみ　②普代参拾伍番館
③いち龍　④御食事処魚定　⑤味処ながさわ
⑥上神田精肉店⑦国民宿舎くろさき荘
⑧レストハウスうしお

・銘菓南部もぐり　　・いちご煮
・うにジュレ

・山のきぶどう　　・黒豆ケーキ
・ぶすのこぶ

・マリンローズオープナー
・のだ塩　　・のだ塩サイダー

・タコとんびバル
・すき昆布

・大野農産物直売所ゆうきセンター
・はまなす亭

・久慈琥珀ギンタロ　・リトアニア館
・道の駅くじ やませ土風館

・道の駅のだ 観光物産館ぱあぷる
・上神田精肉店　・浜の産直きらうみ
・アンテナショップあいで

三陸に来たなら食べなきゃソン！
「ここでしかたべられない！」HAMA-MESHIを提供しています！スタンプラリーも実施中！

三陸は名物の宝庫！
お土産に迷ったら、「三陸防災復興プロジェクト2019推奨お土産品」のマークを探そう！

車の旅でなければ気づけない魅力もたくさんある三陸！
スタンプラリーで三陸地域の県産品をゲットしよう！

会期中
まいにち
開催！

その市町村で行われている事業情報はもちろん、各市町村での取組みや魅力・特色について発信しています！

三陸防災復興シンポジウム

2019（第2回） 
『なりわいの再生と 

    新たな三陸の創造』 
 

産業分野の災害リスク軽減に向けて、

東日本大震災津波を踏まえた教訓を

発信します。 

三陸防災復興展示会 
①体験型展示会…  

 地震体験車などの乗車体験！ 

②パネル展示… 

 さまざまな企業の目線から、災害 

 への備えや防災に関する知識を 

 紹介！ 
三陸プレミアムランチ列車 

＜うほほ列車＞ 

 
三陸の夏の食材といったらもちろん海の幸！ 

うに・ほや・ほたてを使った地元料理を提供

する、三陸の夏を味わう企画列車です！ 

LINK SANRIKU情報ステーション 

いわて HAMA-MESHI プロジェクト  

三陸お土産プロモーション大作戦 

いわて三陸ドライブツーリズム 

 

   久慈駅前集合→もぐらんぴあ 

  →道の駅のだ→涼海の丘ワイナリー 

  →久慈駅解散→盛岡駅解散 


